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МБОУ Уюкской СОШ имени Василия Яна Пий-Хемского кожууна РТ
Учебный план МБОУ Уюкской СОШ имени Василия Яна Пий-Хемского кожууна РТ формируется в соответствии с требованиями: 
Нормативно- правовая база
- Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.19993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020г);
-Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ от 31.05.2021 №287 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»).
- Письма министерства образования и науки РФ от 01.09.2016г №08-1803 о реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
- Письма Минобрнауки России от 19.01.2018 N 08-96 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно- нравственной культуры народов России»).
- Письма Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ обучающимися 5- 11 классов по индивидуальному учебному плану»;
- Санитарных правил  и норм (СанПиН 2.4.3648-20) «санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (Зарегистрирован 18.12.2020 №61573);
- Санитарных правил и норм (СанПиН 3.1/2.4.3598-20) «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции ( COVID -19)», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.3030 №16 (зарегистрирован 29.03.2021 №62900) (с изменениями, внесенными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.03.2021 №10);
- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402);
Региональных:
- Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001г);
- закона Республики Тыва от 21 июня 2014г №2562 ВХ- I «Об образовании в Республике Тыва»;
- Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года №73 «Об утверждении Концепции духовно- нравственного развития и воспитания детей и молодежи Республики Тыва до 2025 года»
- Приказа Министерства образования Республики Тыва от 4 марта 2022г №159-д «О введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального и основного общего образования в Республики Тыва».
Локальные акты МБОУ Уюкской СОШ:
- Устав МБОУ Уюкской СОШ имени Василия Яна Пий-Хемского кожууна РТ,
- ООП ООО,  МБОУ Уюкской СОШ имени Василия Яна Пий-Хемского кожууна РТ;
- Положение о языках обучения и языках изучения  (родных языках) ПР №83/5 от 28.10.17
Учебный план на 2022- 2023 учебный год обеспечивает  выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 3.1/2.4.3598-20 и СанПиН 1.2.3685-21, и предусматривает:
5 – летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов;
1.4 Календарный график на 2022-2023учебный год.
· Режим работы МБОУ Уюкской СОШ имени Василия Яна Пий-Хемского кожууна. 
· Дата начала 2022-2023 учебного года 1 сентября 2022г.
· Продолжительность учебного года основного общего образования:  
· в 5-7-х  классах- 34 учебных недель, 
· Продолжительность учебного года среднего общего образования:  
· Окончание учебного года: 5-8 классы – 26 мая. 
· Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней: осенние каникулы  с  29.10.2022 по 06.11.2022 (включительно 9 дней), зимние с 30.12.2022 по 08.01.2023 (включительно, 9 дней), весенние каникулы с 25.03.2023 по 02.04.2023 (включительно,9 дней).
· Летние каникулы не менее 8 недель: с 20.05.2023 по 31.08.2023 (для 1-го класса), с 27.06.2023 по 31.08.2023 (для 2-8-х, 10-го классов).
· Календарный учебный график разрабатывается и утверждается школой по согласованию с Управлением образования.
·  Продолжительность уроков:  2-11 классы продолжительность уроков - 45 минут. 
Общий объем нагрузки в течении дня не превышает:
- для обучающихся 5 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;
Объем домашних заданий (по всем предметам):
- 4-5 классах – не более 2ч.,
Отсутствуют домашние задания по ряду предметов: в 5-9 классах (ОБЖ, музыка, изобразительное искусство, технология)
· Плотность учебной работы учащихся на уроках по основным предметам составляет 60-80%. Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня работоспособности в течение недели учащиеся имеют облегченный учебный день (четверг).
·  
· 2.1. Продолжительность учебных периодов
· Учебный год делится на четверти:  5-9 классы;
· 2-11 классы
	Учебная
четверть
	Количество
учебных
недель
	Сроки
	Каникулы

	
	
	
	Количество календарных дней
	Сроки

	I четверть
	8
	01.09.2022-28.10.2022
	9
	30.10.2022-06.11.2022

	II четверть
	8
	07.11.2022-29.12.2022
	9
	30.12.2022-08.01.2023

	III четверть
	10
	09.01.2023-24.03.2023
	8
	
25.03.2023-02.04.2023

	IV четверть
	8
	03.04.2023-26.05.2023
	 
	27.05.2023-31.08.2023

	ВСЕГО:
	34
	 
	26
	 


· 2.2. Продолжительность учебной недели
· Продолжительность рабочей недели: 5- дневная рабочая неделя – 5 класса.
· Образовательная учебная нагрузка распределяется следующим образом:
· - для учащихся 5-6-х классов – не более 6 уроков;
· Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий с учетом дневной и недельной умственной работоспособности учащихся и шкалой трудности учебных предметов.
· При составлении расписания уроков чередуются различные по сложности предметы в течение дня и недели: для учащихся 5-11 классов предметы естественно-математического профиля чередуются с гуманитарными предметами.
· Для учащихся  5-11-х классов – на 2-4 уроках.
· 2.3. Начало и окончание учебных занятий
· Учебная нагрузка и режим занятий в школе начинается не ранее 8 часов утра, проведение учебных занятий в школе ранее 8 часов не допускаются.
	 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Начало занятий
	08.15.
	08.15.
	08.15.
	08.15.
	08.15.
	08.15.

	Окончание занятий
	16.15
	16.15
	16.15
	16.15
	17.00
	16.15


· 2.4. Расписание звонков
· Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 и 3 уроков) – 20 минут.
	№п/п
	Начало
(время)
	Окончание
(время)
	Перемены
 

	1   урок
	8.15
	9.00
	10 мин.

	2  урок
	9.10
	9.55
	20 мин.

	3  урок
	10.05
	10.50
	20 мин.

	4  урок
	11.10
	11.55
	10 мин.

	5  урок
	12.05
	12.50
	      10 мин.

	6  урок
	12.55
	13.40
	 



· 2.5. Режим учебных занятий – 1 смена.
· 2.6. Организация питания.
· Режим питания учащихся:
	№ п/п
	Классы
	Время

	1   
	1-4
	9.55. – 10.05.
вторая перемена

	2  
	5-11
	10.50. – 11.10.
третья перемена

	3  
	ГПД
	11.55. – 12 10.


· 2.7. Время начала и окончания внеурочной деятельности
	 
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Начало занятий
	14.30.
	14.30.
	14.30.
	14.30.
	14.30.
	

	Окончание занятий
	15.55
	15.55
	15.55
	15.55
	15.55
	


Праздничные дни в 2022-2023 учебном году:
 4 ноября 2022г,-1-8 января 2023 года,- 23  февраля 2023года, 8 марта 2023 года
1,9 мая 2023 года, 12 июня 2023 года	

Формы промежуточной аттестации учащихся по учебным  программам, 
курсам, дисциплинам учебного плана
	Класс
	Первая четверть
	Первое полугодие. Вторая четверть

	
	Предмет
	дата проведения
	форма аттестации
	Предмет
	дата проведения
	форма аттестации

	5
	математика
	18.10.22
	контрольная работа
	математика
	15.12.22
	контрольная работа

	
	русский язык
	19.10.22
	диктант
	русский язык
	16.12.22
	диктант

	
	родной язык
	20.10.22
	диктант
	родной язык
	17.12.22
	диктант

	
	литература
	21.10.22
	тест
	литература
	18.12.22
	тест

	
	иностранный
	22.10.22
	тест
	иностранный
	20.12.22
	тест

	
	биология
	23.10.22
	тест
	биология
	21.12.22
	тест

	
	история
	25.10.22
	тест
	история
	22.12.22
	тест

	
	география
	26.10.22
	тест
	география
	23.12.22
	тест


	Третья четверть
	Четвертая четверть. 

	5
	математика
	14.03.23
	контрольная работа
	математика
	16.05.23
	контрольная работа

	
	русский язык
	15.03.22
	диктант
	русский язык
	17.05.23
	диктант

	
	родной язык
	16.03.23
	диктант
	родной язык
	18.05.23
	диктант

	
	литература
	19.03.23
	тест
	литература
	19.05.23
	тест

	
	иностранный
	21.03.23
	тест
	иностранный
	20.05.23
	тест

	
	биология
	22.03.23
	тест
	биология
	23.05.23
	тест

	
	история
	23.03.23
	тест
	история
	24.05.23
	тест

	
	география
	24.03.23
	тест
	география
	25.05.23
	тест



Основное общее образование
   Учебный план основного общего образования, реализует образовательную программу основного общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучение родного языка из числа народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. Учебный план состоит из двух части: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных. Часть формируемая участниками образовательных отношений выделена на изучение тувинского языка.
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Для 5 класса в рамках реализации обновленных ФГОС основного общего образования выбран вариант № 5 5 – дневная учебная неделя..






















Недельный учебный план  общего образования для 5- дневной учебной недели (изучение родного и (или) на родном языке) вариант №2
	Предметные области
	Учебные предметы/курсы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	V
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5 (170)

	
	Литература
	3
	3 (102)

	Родной язык и родная литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики РФ
	2
	2 (68)

	
	Родная литература
	
	

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3 (102)

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5 (170)

	
	Алгебра
	
	

	
	Геометрия
	
	

	
	Вероятность и статистика
	
	

	Общественно-научные предметы
	История. 
	2
	2 (68)

	
	Обществознание
	
	

	
	География
	1
	1 (34)

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	

	
	Химия
	
	

	
	Биология
	1
	1 (34)

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1 (34)

	
	Музыка
	1
	1(34)

	Технология
	Технология
	2
	2 (68)

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2 (68)

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	

	Итого
	28
	28 (952)

	Часть формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1 (34)

	Родной язык (тувинский язык)
	1
	1 (34)

	История Тувы
	
	

	География Тувы
	
	

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	0
	0

	Учебные недели
	34
	34

	Всего часов
	986
	986

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6- дневной недели)
	29
	29

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- дневной недели) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	29 (986)
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